SPEISEPLAN - Vegetarische Gerichte A o E - Y
KW 30/2026 bis KW 35/2026 dle klta kuche

DI Gratinierte gefillte Zucchini " mit Kartoffelpiree ", Tagesobst

DO Vegetarische Gemusefrikadelle - mit Krauter-Frischkase-Dip "
und Salzkartoffeln, Gemusesticks

DI Ungarisches Kartoffelgulasch - mit Kaisersemmel -,
Naturjoghurt ™ mit Knusper-Musli-Waldfrucht -

. . . . Allergene:
DO Gemuseballchen *°-° mit Paprika-Rahm-SoBe "% GL = Gluten M = Milch SCHA = Schalenfriichte
und Salzkartoffeln, Tagesobst ER = Erdnuss SE=Senf SCHA1 = Haselnisse
E = Eier SEL = Sellerie SCHA2 = Walnisse
F = Fisch SES = Sesamsamen SCHA3 = Mandeln
KT =Krebstiere SO =Sojabohnen — gcp= syifit Schwefeldioxid)
LU = Lupinen HU = Hilsenfrichte WT = Weichtiere
DI Gefullte Paprika =" mit TomatensoBe *- und Spétzle *¢", Tagesobst Zusatzstoffe:
.. EGLSEL . M .. . HO 1 = Nitritpokelsalz 6 = Geschwefelt
DO Gemusestrudel =*->- mit Kartoffelpliree * und Erbsen-Méhren-Gemuse ™, 2 = Phosphat 7 = SiBungsmittel
Tagesobst 3 = Antioxidationsmittel 8 = Farbstoffe

4 = Geschmacksverstarker 9 = Phenylalaninquelle

m 5 = Konserviert 10 = Schutzatmosphare

DI Vegetarische Bratwurst "V mit Kartoffelsalat S, Vanillepudding " Anderungen am Speiseplan behalten wir uns vor.
Hinweis zur Kennzeichnungspflicht von Allergenen: in unserem Speiseplan sind
MI GemUse-Ratatouille mit Bio-Parboiled-Reis,Blattsalat mit French-Dressing®*t° die potenziell Allergie auslosenden Zutaten vermerkt. Trotz groBter

Sorgfalt kann die Moéglichkeit der Produktlbertragung nicht 100%
ausgeschlossen werden. Daher ist es moglich, dass evtl. Spuren von Allergenen

. . E,GL . . M
DO Zucchini-Puffer =*" mit Kartoffelpuree ", Tagesobst vorhanden sein knnen.
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	SPEISEPLAN  -  Vegetarische Gerichte KW 30/2026 bis KW 35/2026
	KW 30
	DI   Gratinierte gefüllte Zucchini M,SEL mit Kartoffelpüree M , Tagesobst
	DO  Vegetarische Gemüsefrikadelle E,GL,SEL mit Kräuter-Frischkäse-Dip M           und Salzkartoffeln, Gemüsesticks

	KW 31
	DI   Ungarisches Kartoffelgulasch SEL mit Kaisersemmel GL,         Naturjoghurt M mit Knusper-Müsli-Waldfrucht GL
	DO  Gemüsebällchen  E,GL,SEL mit Paprika-Rahm-Soße M,SEL           und Salzkartoffeln, Tagesobst
	M = Milch  SE = Senf  SEL = Sellerie  SES = Sesamsamen SO = Sojabohnen HÜ = Hülsenfrüchte
	SCHA = Schalenfrüchte  SCHA1 = Haselnüsse  SCHA2 = Walnüsse  SCHA3 = Mandeln SCHW= Sulfit Schwefeldioxid)  WT = Weichtiere
	Allergene: GL = Gluten  ER = Erdnuss  E = Eier  F = Fisch KT = Krebstiere   LU = Lupinen


	KW 32
	DI  Gefüllte Paprika GL,M,SEL  mit Tomatensoße SEL und Spätzle E,GL,  Tagesobst
	DO Gemüsestrudel E,GL.SEL mit Kartoffelpüree M und Erbsen-Möhren-Gemüse HÜ,           Tagesobst
	Zusatzstoffe: 1 = Nitritpökelsalz   2 = Phosphat   3 = Antioxidationsmittel   4 = Geschmacksverstärker       5 = Konserviert
	6 = Geschwefelt      7 = Süßungsmittel   8 = Farbstoffe           9 = Phenylalaninquelle 10 = Schutzatmosphäre


	KW 35
	DI  Vegetarische Bratwurst GL,HÜ mit Kartoffelsalat SE,SEL, Vanillepudding M
	MI Gemüse-Ratatouille mit Bio-Parboiled-Reis,Blattsalat mit French-DressingE,SE,6
	DO Zucchini-Puffer E,GL mit Kartoffelpüree M, Tagesobst
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